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Evre 3 Hemoroidal Hastalikta Doppler Esliginde
Ligasyon ve Mukopeksi: Video Sunum

Doppler Guided Hemorrhoidal Artery Ligation and Hemorrhoidopexy in a
Grade Il Hemorrhoidal Disease: A Video Presentation
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O Z

Hemoroidal hastalik toplumda sik karsilasilan ve genel popiilasyonun ticte birini etkileyen, anal bdlgedeki hemoroidal vaskiiler yastik¢iklarda

patolojik durumlara bagh olarak gelisen ve pakelerin anal kanala protrude olmas ile karakterize klinik tablodur. Uzun siiren tedavi siireci, hastanin
tekrarlayan sikayetlerle hastaneye basvurmasi, klasik cerrahi yaklasimlarla operasyon sonrasi yasanan komplikasyonlar ve bunun gibi nedenlerin
hastanin sahsi ve is hayatinda kayba neden olmasi, ayrica tedavi ve komplikasyonlarinin yénetiminin maddi yonii bu klinik tabloyu énemsenen ve
tizerinde optimum tedaviyi bulmak amaciyla calisilan bir hastalik haline getirmistir. Erken evre hemoroidal hastalikta Doppler yardimli hemoroidal
arter ligasyonu tedavisi giin gectikce daha cok uygulanan bir tedavi yontemi olup bu video prezentasyonda evre 3 hemoroidal hastaligi olan bir
hastada Doppler yardimli hemoroidal arter ligasyonu tedavisi gosterilmesi amaclanmistir.

Anahtar Kelimeler: Hemoroidal arter ligasyonu, hemoroidal hastalik, hemoroidopeksi

ABSTRACT ™

Hemorrhoidal disease is a common clinical condition that affects one-third of the general population. It is caused by pathological conditions in the

hemorrhoidal vascular cushions in the anal region and is characterized by the protrusion of these cushions into the anal canal. Long-term treatment,
repeated hospitalizations of patients with recurring complaints, complications after traditional surgical approaches, worsening of life quality, and
deterioration in social and business life as well as the financial aspect of treatment and the expensive and difficult management of complications have
urged physicians to take this disease seriously and put effort into optimizing treatment and researching new treatment methods where necessary.
Doppler-guided hemorrhoidal artery ligation in early-stage hemorrhoidal disease has recently become a common treatment method. The purpose of
this video presentation is to demonstrate the Doppler-guided hemorrhoidal artery ligation treatment in a patient with grade 3 hemorrhoidal disease.
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Giris

dokusundaki duz kas hucrelerinin hasar gormesi temel

nedenlerden biridir. Hayat kalitesini ileri derecede etkileyen

hastalik anorektal

hastaliklardan biri olup bu hastaligin kaynaklarda toplumun

Hemoroidal stk goralen benign

bu durumun tedavisinde bir cok yontem tanimlanmistir. Her
ne kadar acik cerrahi yontemlerde ntiks oranlar ¢cok dustuk

hemen hemen %30unu etkiledigini gosteren calismalar
mevcuttur.l Bu sik goralen durumun patofizyolojisinde

anal bolgedeki hemoroidal vaskuler yastikciklarin bag

olsa da postoperatif agr1 bu yontemlerin kisitlayict yoni olup
yeni tedavi stratejilerinin gelismesine zemin hazirlamistir.2

Son yilda artan ligasyon bazli uygulamalar bir miktar daha
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Evre 3 Hemoraidal Hastalikta Doppler Esliginde Ligasyon ve Mukopeksi

on plana cikmistir. Her ne kadar maliyet bu yontemin
dezavantaji olsa da islem sonrasi hasta konforu ve agrisiz
iyilesme sureci bu olumsuz yanlarin 6ntune gecmistir. Artik
gunimuzde doppler yardimli hemoroidal arter ligasyonu
hemoroidal hastalikta gun gectikce daha cok uygulanan bir
tedavi yontemi olup bu video prezentasyonda hemoroidal
hastalikta doppler yardimli hemoroidal arter ligasyonu
tedavisinin video prezentasyon esliginde sunulmasi
amaclanmistir.

Hastadan yazili onam alinarak, preoperatif 6 saatlik aclik
haricinde herhangi bir tetkik veya hazirhk yapilmadi.
Proflaktik antibiyotik veya lavman uygulanmadi. Hasta
jinekolojik dorsolitotomi pozisyonunda genel anestezi
altinda operasyona alindi. Saat 7 hizasindaki evre 3 hemoroid
pakesi traksiyona alindi. Oncelikle doppler destekli anoskop
ve sutarasyon teknigi videoda gosterildi. Pake kokine prob
ucu gelecek sekilde anoskop (Comepa Angiodin) antse
yerlestirildi. On iki mm derinliginde hemoroidal arter
pulsasyonu tespit edildi. Z sutur ligasyon yapildi. Akimin
kesildigi gorildu. Sitir tek ucu askiya alinip pake vertikal
sekilde traksiyona alindi ve tzerinden hemoroidopeksi
yapild1 ve operasyon sonlandirild.

Sonug olarak Doppler yardimli hemoroidal arter ligasyonu
tedavisinin evre 3 ve altindaki hemoroidal hastalikla
operasyon suresinin kisaligi, konvansiyonel yontemlere
kiyasla daha dustk morbidite ve postoperatif komplikasyon
oranlarina sahip olmasi nedeni ile tercih edilebilir bir tedavi

yontemi oldugunu dustunmekteyiz.

*Bu video sunum 17.10.2020 tarihindeki Umraniye Egitim
ve Arastirma Hastanesinde gerceklesen proktoloji kursunda
cekilmistir.

Etik

Hasta Onay1: Hastadan yazili onam alinarak, preoperatif
6 saatlik achik haricinde herhangi bir tetkik veya hazirhk
yapilmadi.
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