TEKNIK NOT

Laparoskopik silindirik abdominoperineal

rezeksiyon

Laparoscopic cylindrical abdominoperineal resection
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Rektum kanserlerinde abdominoperineal rezeksiyon
anterior rezeksiyona gore daha yiiksek lokal niiks ve
daha diisiik sag kalim oranlarina sahip olmaya devam
etmektedir. Asag1 yerlesimli rektal kanserlerde prone
pozisyonda yapilan silindirik abdominoperineal
rezeksiyonda tiimoriin ¢cevresinden daha genis doku ile
birlikte ¢ikarilmasiyla, cevresel rezeksiyon siniri saglanir,
intraoperatif perforasyonlar azalir, bu da hastaligin lokal
niiksiinii azaltir. Bu vakada daha az kan kaybi, normal
diyete daha hizli donme, daha az agri, daha az narkotik
kullanilmasi, daha diisiik morbidite ve daha iyi yasam
kalitesi saglamasi nedeniyle operasyonun abdominal
bolimii laparoskopik olarak gerceklestirildi.

Hasta Lloyd-Davis pozisyonunda yatirildi. Gobek
tizerinden bir adet 10-12 mm boyutunda, sag arkus
kostariumun altidan 6n aksiler ¢izgiden 5 mm boyutunda
ve sag spina iliaca anterior superiorun 3 cm iizerinden
10-12 mm boyutunda ve sol fossa iliacadan 5 mm
boyutunda 4 adet torakarla karmna girildi. Diseksiyon
LigaSure Atlas (valleylab's vessel sealing system, Tyco
Healthcare, Istanbul, Turkey) ile yapildi. Inferior
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mesenterik ven diseksiyonu sonrasinda inen kolon ve
sigmoid kolon mobilize edildi. Genitofemoral sinir, sol
iireter ve gonadal damarlar goriinerek korundu. Inferior
mesenterik arter kliplenip kesildi. Pelvik peritoneal
foldun insizyonuyla rektum diseksiyonuna baglandi.
Waldayer fasyasi ile rektal faysa arasindan mezorektal
eksizyona baslandi. Avaskiiler sahalardan keskin
diseksiyonla levatorlara dogru inildi, bu sirada hipogastrik
sinir goriinerek korundu. Ardindan inen kolon mezosu
inceltilerek endoGIA 45 ile rezeksiyon yapildi. Ardindan
ciltten sirkiiler kesi yapilarak proksimal kolon karmn
disina alindi, torkarlar ¢ekilp karin i¢i hava bosaltildi.
Bunu takiben hasta prone pozisyona cevrilip genisletilmis
perineal diseksiyona baglandi. Bu diseksiyona sfinkter
kompleksi ve levatorlarin pelvik yan duvardan
kaynaklanan noktaya kadar olan inferior yiizeyide
dahildir. Koksikste spesimenle birlikte cikarilarak
diseksiyonun goriintii genisligi arttirildi.

Uygulanan teknigin video sunumu DVD olarak derginin
ekinde yer almaktadir..




